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Mission

 To provide interest-free loans to community members who demonstrate a merited need 
 for financial assistance.

Vision

 To help lighten the financial burden of those in need with compassion and discretion.

Values

 Gamilut Chasidim – Acts of kindness respectful of the recipient
 Compassion
 Discretion
 Sensitivity

Mission

 O�rir des prêts sans intérêts aux membres de la communauté qui démontrent le besoin 
 d’une aide financière.

Vision

 Aider à alléger le fardeau financier des plus démunis avec compassion et discretion.

Valeurs

 Gamilut Hassidim - Actes de bonté dans le respect du bénéficiaire
 Compassion
 Discrétion
 Sensibilité

WHO WE ARE
Changing Lives One Loan At A Time 

For 113 years, the Hebrew Free Loan Association of Montreal has been a foremost contributor to the growth and 
continuing good health of the Montreal Jewish community.

HFLA is devoted to helping those in need of assistance attain a better quality of life. The association gives 
recipients the opportunity to address their financial challenges in a dignified, compassionate and confidential 
manner.  Our interest-free loans offer a hand up rather than a handout.

The HFLA has assisted thousands of families in times of financial stress.  It has allowed countless individuals 
to turn their ambitions into reality.  Through the Hebrew Free Loan Association, the community lifts up those in 
financial need, and fulfils the ancient commandment to do good for one’s neighbour.

OUR MISSION
•	 To provide interest-free loans to community members who demonstrate a merited need for 

financial assistance. 
OUR VISION
•	 To help lighten the financial burden of those in need with compassion and discretion. 

OUR VALUES
•	 Gamilut Chasidim – Acts of kindness respectful of the recipient
•	 Compassion
•	 Discretion
•	 Sensitivity

QUI NOUS SOMMES   
Changer des vies un prêt à la fois

Au cours des 113 dernières années, l’Association hébraïque de prêts bénévoles a toujours été un acteur de 
premier plan de la croissance et de la santé financière de la communauté juive de Montréal.

L’Association hébraïque de prêts bénévoles offre aux plus démunis la possibilité d’améliorer leur qualité de 
vie. Elle donne aux bénéficiaires méritants la chance de résoudre leurs problèmes; par exemple, elle les aide 
à lancer le projet ou à amorcer le changement qui aura une incidence favorable sur leur santé financière. 
Ses prêts sans intérêts visent à offrir une assistance à moyen ou à long terme plutôt que de faire la charité 
de manière ponctuelle.

Notre association a aussi des retombées moins tangibles. Ses prêts ont également permis à des milliers de 
familles d’éviter l’humiliation éprouvante de la pauvreté et ont aidé d’innombrables personnes à réaliser leurs 
ambitions. L’Association hébraïque de prêts bénévoles tend la main aux plus démunis et aux personnes qui 
ont moins de chance, tout en répondant au commandement des temps anciens, qui demande d’aimer son 
prochain comme soi-même.

Mission
•	 Offrir des prêts sans intérêts aux membres de la communauté qui démontrent qu’ils ont vraiment 

besoin d’une aide financière.
Vision
•	 Aider, avec compassion et discrétion, à alléger le fardeau financier des personnes dans le besoin.

Valeurs
•	 Gamilut Hassidim - Actes de bonté dans le respect du bénéficiaire
•	 Compassion
•	 Discrétion
•	 Sensibilité
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Dear Members and Supporters,

It is my privilege to provide this update report on the Hebrew Free Loan Association of Montreal for the 
fiscal year 2024. As my two-year term as President concluded in June 2025, I do so with deep gratitude, 
humility, and pride in all that we have accomplished together.

Our work continues to be guided by the timeless words of Maimonides, who taught that “the highest 
form of tzedakah is helping someone become self-reliant.” Through our interest-free loans, HFLA upholds dignity and 
empowers individuals and families at critical financial moments in their lives. Each loan we extend is far more than a 
financial transaction; it is an expression of trust, compassion, and partnership. In 2024 alone, we granted 602 individual 
loans totaling $3.62 million, including many to first-time borrowers. Loans for debt relief rose significantly, reflecting the 
real pressures of inflation and high credit card interest rates facing our community.

Since our founding in 1911, HFLA Montreal has provided more than $148.6 million in interest-free loans, helping tens of 
thousands of borrowers navigate life’s challenges with dignity and hope. Beyond these results, we broadened our 
outreach and strengthened our foundation by supporting more families, modernizing our office systems, expanding our 
database, and launching new programs, while remaining firmly rooted in our mission. We are very proud that our loan 
activity metrics place HFLA Montreal among the leading Jewish free loan associations in terms of lending as a percentage 
of capital. We do not simply preserve our financial resources; we actively deploy and recycle our available funds to meet 
the evolving needs of our community.

Serving as President has deepened my appreciation for gemilut chasadim and reinforced the enduring truth that all of 
Israel is responsible for one another. I have witnessed that responsibility firsthand in the generosity, commitment, and 
integrity of our Board of Directors, officers, committee members, and volunteers. I extend my heartfelt thanks to all who 
give so generously of their time and wisdom. I am especially grateful to our Executive Director, Valerie Abitbol, whose 
dedicated commitment and leadership helped create a well-defined path for me to follow. I also thank our 1st and 2nd 
Vice Presidents, Daniel Zolov and Kathy Cohen, whose insight, and devoted efforts have strengthened this organization 
immeasurably.

Special recognition is extended to our exceptional staff: Myriam Amar, Elisa Gross, and Bonnie Dworkin, whose 
professionalism and compassion are central to our work. I am equally grateful to our committed volunteers who serve as 
directors and officers, dedicating significant time across HFLA’s various committees. On behalf of HFLA, I am very pleased 
to welcome our new directors: David Lisbona, George Ohana, Meyer Salzberg, Dan Suissa, and Gerson Vineberg, and 
commend their active participation. Working alongside such dedicated colleagues has been both inspiring and enriching.

Most importantly, we extend our sincere gratitude to our supportive donors, advertisers, and friends of HFLA whose 
generosity fuels our mission. While we continue to recycle our funds responsibly, we are aware that lending activity can 
outpace loan repayments, making your ongoing fundraising support essential. To our borrowers, thank you for your trust 
and for reminding us every day why the work of our dedicated volunteer members matters. I’m also proud to share that 
one of the highlights of the past year was successfully hosting the International Association of Jewish Free Loans (IAJFL) 
annual conference in Montreal in September 2024. Welcoming and sharing with many volunteers and staff colleagues 
from across Canada, the United States, and Israel was a source of pride and inspiration, strengthening the bonds that 
unite us as part of a global interest-free loan movement.

On a personal note, my volunteer involvement with HFLA has also been a meaningful way to honor the memory of my late 
dear father-in-law, Bernard Richler, who was my mentor and role model and who served as President of HFLA from 1989 
to 1991. He faithfully encouraged me to get involved, promising it would bring meaning and value to my life…and he was 
insightfully right. As Rabbi Jonathan Sacks taught in his impactful life lessons, “happiness is not made by what we own, but 
by what we share.” Although I have stepped down as President, I remain deeply committed as Immediate Past President 
and look forward to continuing to fundraise, share, and volunteer in any way I can. Thank you again for the privilege of 
serving this remarkable organization. May HFLA Montreal continue its benevolent task of translating Jewish values into 
delivering dignified financial assistance to our community. Am Yisrael Chai.

Respectfully submitted,

Jack Dworkind

President’s Report
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Chers membres, Chères sympathisantes, Chers sympathisants,

C’est un honneur pour moi de vous présenter le rapport annuel de l’Association hébraïque de prêts bénévoles (AHPB) 
de Montréal pour l’exercice financier 2024. Comme mon mandat de deux ans à titre de président s’est terminé en juin 
dernier, c’est donc avec beaucoup de gratitude, d’humilité et de fierté que je reviens sur nos réalisations.

Notre travail s’inspire encore des paroles intemporelles de Maïmonide, qui a enseigné que « la plus haute forme de 
tzedakah (générosité envers autrui) est d’aider les autres à devenir autonomes  ». Grâce à ses prêts sans intérêts, l’AHPB rend des 
particuliers et des familles autonomes, tout en respectant leur dignité, alors que ces personnes traversent une période difficile sur le 
plan financier. Chaque prêt que nous consentons représente plus qu’une transaction financière; il s’agit d’une marque de confiance, de 
l’expression de notre compassion et de la mise en place de partenariats. En 2024 seulement, nous avons octroyé 602 prêts, totalisant 
3,62 millions de dollars, dont bon nombre visaient des emprunteurs faisant appel à nous pour la première fois. Les emprunts visant 
l’allègement de dette ont nettement augmenté; cette situation témoigne des pressions réelles qu’exercent l’inflation et le niveau élevé 
des taux d’intérêt exigés pour les cartes de crédit touchant notre communauté

Depuis sa création en 1911, l’AHPB de Montréal a consenti des prêts sans intérêts totalisant plus de 148,6 millions de dollars, aidant ainsi 
des milliers d’emprunteuses et d’emprunteurs à relever leurs défis financiers avec dignité et espoir. Outre ces résultats, nous avons élargi 
notre portée et solidifié nos fondations. En effet, nous avons soutenu plus de familles, modernisé nos systèmes de bureau, enrichi nos 
bases de données et lancé de nouveaux programmes, tout en restant fidèles à notre mission. Nous sommes très fiers de constater que 
les données relatives à nos activités de prêt placent l’AHPB de Montréal dans le peloton de tête de l’International Association of Jewish 
Free Loans pour ce qui est du pourcentage du capital consacré aux prêts. Nous ne nous contentons pas de préserver nos ressources 
financières; nous déployons et recyclons nos fonds disponibles, afin de répondre aux besoins de notre communauté, qui sont en 
constante évolution.

Mes fonctions de président m’ont permis d’approfondir ma compréhension du concept de « gemilut chasadim » (actes de bonté) et ont 
confirmé la vérité selon laquelle tous les Israélites sont responsables des uns des autres. J’ai été un témoin privilégié de la responsabilité 
première de notre conseil d’administration, des dirigeantes et des dirigeants, des membres des comités et des bénévoles à l’égard 
de la générosité, de l’engagement et de l’intégrité. Je tiens ici à exprimer ma profonde gratitude à toutes les personnes qui nous ont 
généreusement donné de leur temps et qui nous ont fait bénéficier de leur sagesse. Je remercie tout particulièrement notre directrice 
générale, Valerie Abitbol, dont l’engagement, le dévouement et le leadership ont tracé la voie que je devais suivre. Je remercie aussi le 
premier vice-président, Daniel Zolov, et la deuxième vice-présidente, Kathy Cohen; leur compréhension fine de la conjoncture et leur 
dévouement ont immensément renforcé l’AHPB.

Il faut aussi souligner le travail de notre personnel exceptionnel : Myriam Amar, Elisa Gross et Bonnie Dworkin, dont le professionnalisme 
et la bienveillance jouent un rôle central dans nos travaux. Je souhaite aussi exprimer toute ma gratitude à nos bénévoles dévoués 
qui assument des fonctions d’administrateurs ou d’administratrices, ou de dirigeantes et de dirigeants, et qui consacrent beaucoup 
de temps aux travaux des divers comités de l’AHPB. Au nom de l’organisme, j’ai le plaisir de souhaiter la bienvenue aux nouveaux 
administrateurs suivants : David Lisbona, George Ohana, Meyer Salzberg, Dan Suissa et Gerson Vineberg, dont je salue la participation 
active. Collaborer avec des collègues aussi dévoués a été à la fois inspirant et enrichissant pour moi.

Il est encore plus important de remercier sincèrement de leur soutien les donatrices et les donateurs, les annonceuses et les annonceurs 
ainsi que les amies et amis de l’AHPB, dont la générosité stimule la réalisation de notre mission. Tout en continuant à recycler nos 
fonds de manière responsable, nous sommes conscients du fait que les sommes consacrées aux activités de prêt pourraient être 
supérieures au remboursement des prêts, ce qui rend essentiel le soutien apporté à nos activités de financement. Nous remercions nos 
emprunteuses et nos emprunteurs de nous faire confiance et de nous rappeler au quotidien l’importance du travail de nos bénévoles 
dévoués. Je suis aussi très fier de rappeler que l’un des faits saillants de l’exercice financier de référence a été

d’être les hôtes du congrès annuel de l’International Association of Jewish Free Loans, qui s’est tenu à Montréal en septembre 2024. 
Accueillir un grand nombre de bénévoles et de collègues de l’ensemble du Canada, des États-Unis et d’Israël, de même qu’échanger 
avec eux, a été une source de fierté et d’inspiration. Ces rencontres nous ont aussi permis de resserrer les liens qui nous unissent en tant 
que membres d’un mouvement mondial se consacrant aux prêts bénévoles.

Sur une note plus personnelle, mon engagement bénévole au sein de l’AHPB m’a aussi permis d’honorer la mémoire de mon défunt 
beau-père, Bernard Richler. Ce dernier, qui a présidé l’AHPB de 1989 à 1991, a été mon mentor et une source d’inspiration pour moi. Il 
m’a encouragé à m’impliquer au sein de l’AHPB, me promettant que mon engagement donnerait du sens et de la valeur à ma vie… et 
il avait tout à fait raison! Selon les enseignements percutants du rabbin Jonathan Sacks, « le bonheur ne réside pas dans ce que nous 
possédons, mais est tributaire de ce que nous partageons ». Malgré le fait que j’ai démissionné de mon poste de président, je demeure 
profondément engagé à titre d’ancien président. Je compte bien continuer à participer, du mieux que je le pourrai, aux activités de 
financement. J’entends également faire bénéficier l’AHPB de mes connaissances et de mon expérience à titre de bénévole. Je vous 
remercie encore de m’avoir fait l’honneur de m’offrir de présider cette organisation remarquable qu’est l’AHPB de Montréal, à qui je 
souhaite de continuer à agir bénévolement et à véhiculer les valeurs juives, en aidant notre communauté sur le plan financier. Am Yisrael 
Chai!

Avec mon profond respect,

Jack Dworkind

Rapport du président
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THIS YEAR AT A GLANCE / CETTE ANNÉE EN RÉSUMÉ
LOAN 	 LOANS GRANTED	 AMOUNT GRANTED
PRÊT	 PRÊTS ACCORDÉS	 MONTANT ACCORDÉ
	
$1,000 or less	 48	                     $45,170	
$1,001 - $3,000	 226	                  $590,875	
$3,001 - $6,000	 88	           $492,700	
$6,001 - $15,000	 233	             $2,316,280
$25,000 	 7	 $175,000		
TOTAL 	 602	 $3,620,025

LOAN COMMITTEE MEETINGS - 34 / RÉUNIONS DU COMITÉ DE PRÊTS - 34

Loan Record • Dossier de prêts 1911 - 2024

1911		  254	 $12,359 
1912		  612	 $31,039 
1913		 1,173	 $42,030 
1914		 988	 $29,810 
1915		 951	 $33,199 
1916		 872	 $39,029 
1917		  941	 $44,968 
1918		 922	 $48,971 
1919		 839	 $58,105 
1920		 861	 $66,716 
1921		  1,164	 $87,028 
1922		 1,309	 $91,203 
1923		 1,181	 $93,119 
1924		 1,222	 $88,446 
1925		 1,194	 $88,133 
1926		 759	 $59,127 
1927		 1,045	 $91,420 
1928		 957	 $106,314 
1929		 998	 $128,263 
1930		 1,035	 $127,179 
1931		  963	 $115,816 
1932		 960	 $105,277 
1933		 846	 $88,980 
1934		 1,004	 $114,965 
1935		 1,122	 $130,104 
1936		 1,205	 $150,081 
1937		 1,222	 $166,933 
1938		 1,427	 $192,890 
1939		 1,499	 $198,178 
1940		 1,356	 $191,270 
1941		 1,257	 $190,572 
1942		 1,070	 $177,565 
1943		 915	 $155,175 
1944		 837	 $149,950 
1945		 699	 $142,795 
1946	 704	 $175,655 
1947		 737	 $214,260 
1948		 914	 $295,022 
1949		 1,016	 $354,865 

1950		 958	 $341,745 
1951		 1,146	 $423,426 
1952		 1,262	 $462,837 
1953		 1,184	 $470,358 
1954		 1,122	 $444,670 
1955		 1,102	 $473,931 
1956	 967	 $470,911 
1957		 1,155	 $581,984 
1958		 1,202	 $640,758 
1959		 1,217	 $658,300 
1960	 1,177	 $688,875 
1961		 1,076	 $661,793 
1962		 1,087	 $727,305 
1963		 1,038	 $760,355 
1964	 1,122	 $843,398 
1965	 1,074	 $958,901 
1966	 1,089	 $1,158,491 
1967		 1,067	 $1,110,934 
1968	 1,179	 $1,175,142 
1969	 1,085	 $1,251,351 
1970		 952	 $1,101,366 
1971		  1,001	 $1,109,647 
1972		 988	 $1,134,208 
1973		 929	 $1,194,261 
1974		 921	 $1,288,826 
1975		 911	 $1,345,125 
1976		 945	 $1,483,069 
1977		 838	 $1,536,043 
1978		 731	 $1,512,040 
1979		 762	 $1,712,212 
1980		 844	 $1,741,072 
1981		 901	 $1,871,446 
1982		 884	 $1,783,325 
1983		 816	 $1,912,022 
1984		 866	 $2,239,302 
1985		 838	 $2,298,843 
1986	 819	 $2,235,615 
1987		 826	 $2,313,475 
1988	 811	 $2,547,197 

1989		 803	 $2,870,010 
1990		 896	 $3,008,670 
1991		 836	 $2,736,100 
1992		 779	 $2,705,388 
1993		 779	 $2,831,313 
1994		 783	 $2,724,275 
1995		 855	 $3,153,800 
1996	 925	 $3,297,025 
1997		 874	 $3,097,967 
1998		 838	 $3,032,520 
1999		 812	 $2,892,120 
2000	 764	 $2,890,130 
2001		 788	 $3,176,282 
2002	 697	 $2,882,350 
2003	 715	 $2,740,900 
2004	 680	 $2,677,982 
2005	 713	 $2,938,715 
2006	 622	 $2,619,450 
2007	 613	 $2,550,290 
2008	 657	 $2,643,425 
2009	 616	 $2,693,863 
2010		 651	 $2,773,960 
2011		  641	 $2,909,420 
2012		 626	 $2,831,273 
2013		 642	 $2,933,755 
2014		 592	 $2,890,775 
2015		 558	 $2,702,520 
2016		 511	 $2,520,330
2017		 475	 $2,459,895
2018		 495	 $2,470,315
2019		 501	 $2,860,725
2020	 319	 $1,562,500
2021		 399	 $2,028,855
2022	 586	 $2,962,160
2023	 673	 $4,050,440
2024	 602	 $3,620,025
Total	 101,652	 $150,118,733

Year		 Loans issued	 $ Amount 
An		  Prêts émis	 Montant $

Year		 Loans issued	 $ Amount 
An		  Prêts émis	 Montant $

Year		 Loans issued	 $ Amount 
An		  Prêts émis	 Montant $
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Subscriptions				    $9,993
Mitzvah Donations				    $10,940
Memorial Donations				    $56,635
Legacies / Bequests				    $500   
Life Donations				    $12,700
Advertising 				    $9,525
General Donations and Capital Campaign	 $423,157
Grants				    $36,383	
	
Total Donations & Advertising           		   $559,833

Impact 
2024 Education

7%
Car Purchase  
and Repairs
7%

Dental and 
Medical Expenses
6%

Life Cycle Events
7%

Business
7%

Home Expenses
12%

Debts and
Living Expenses
54%

DONATIONS & ADVERTISING INCOME FOR 2023
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2024 Donors
Aaron, Zachary

Abecassis, Hanna

Abenhaim, Jacob

Divco Foundation

Abikhzer, Dina

Abish, Sharon

Abisror, Solange

Abitan, Henri & Arlene

Abitbol, Alice

Cohen, Avi & Valerie

Adelson, Heather

Afilalo, Marc

Altman, Jacob, CA

Altman, Samuel & Cooke,  
Nathalie

Altmann, Jeffrey

Amar, Laurent

Amar, Viviane

Aron, Sharon

Attias, Jacob

Avrith, Heather

Azrieli Foundation

Bard, Robert, CFA

Basch, Eddy

Beckler, David

Belitzky, Richard

Benjamin, Roney

Bensimon, Donnie

Berall, Charlie

Berman, Simon

Berman, Susan

Berner, Mark

Bigio, Gisele

Bitton, Gad

Black, Ricky

Blank, Harry

Blank, Howard

Block Bindings & Interlinings 
Ltd.

Bloom, Hyman

Bohbot, Daniel

Bratin, Milan & Pearl and 
Remer, Aaron & Debbie

Braun, Aaron

Bressler, Barry

Brook, Evelyn

Brownstein, Cheryl

Brownstein, Marlene

Buksbaum, Harvey

Burgundy Legacy Foundation

Cansew

Caplan, Rosana

Cappel, Elaine

Charto, Marvin

Cohen, Aimee

Cohen, David James

Cohen, Gabriel

Cohen, Kathryne & Wiseman, 
Gerald

Cohen, Leonard & Alice Family 
Foundation

Cohen, Lise

Cohen, Morrie M.*

Cohen, Ron

Cooperstone, Jack

Corber, Marvin, CM, FCPA, FCA

Cynader, Leon

Czeisler, Thomas

Dahan, Doudou

Dahan, Josef

Dahan, Michel

Dalfen, Murray

Dankoff, Zangwill

Davis, Donald

Davis, Neil

Dayan, Ariel

Dayan, Frederic

Ditkofsky, Jack & Nancy

Dobrin, Lewis

Druckman, Rozlyn

Drumea, Ion

Dubrovsky, Steven

Dunkelman, Gerald

Dworcan, Ari

Dworkind, Aviva

Dworkind, Jack & Marlene

Dworkind, Michael

Edery, Andre

Elbaz, Marc

Elemquies, Catherine

Elhadad-Benlolo, Toby

Elkaim, Joanne

Elkaim, Michele

Engels, Sam, Memorial Fund

Essebag, Nancy

Fagadau, Iris

Falutz, Jacob

Felberbaum, Fishel

Feldman, Lawrence & Miriam

Feldman, Solly

Fernandez, Adolfo Arturo

Fineberg, Joseph
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Donateurs 2024
Fish Family Foundation

Fraiberg, the Honorable  
Mr. Justice William

Freedman, Leonard

Freund, Pinchos
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Friedman, Noah

Fruchter, Morty

Frymel, Carl

Fuchs, David

Garber, Mitch

Garonce, Gwen Hilary

Trestan, Gary & Sheila

Gaty, Andrew

Gerdt, Roman

Gestetner, Gerald

Gestetner, Joseph

Gewurz, Brenda

Glazer, Maureen

Gniwisch, Icchok

Gold, Harley

Goldstein, Stanley

Gordon, Ina

Gornitsky, Rena

Greenbaum, Hillel

Grigorchuk, Sergey

Grigorchuk, Timur

Grinberg, Adrian

Groberman, Gloria

Gross, Stephen

Grostern, George S.

Grunbaum, Dr. David

Grunberger, David

Grunberger, Eugene Edel

Guralnick, Marcia

Gurman Foundation

Gutman, Frances

Guttman, Stephen

Haiman, Hyman James

Halevy, Neta

Harrison, Jeremy

Hazan, Alain

Heft, Nina

Hetsroni, Nissim Barak

Hoffman, Dana

Hoffman, Gerald

Holesh, Sara Lindsay

Hollinger, Michael

Hoppenheim, Louis

Isaif, Martin, CPA, CA

Jacobs, JJ

Jacobs, Peter

Joseph, Roslyn

Kagan, Frank

Kaplansky, Leonard J.

Kindie, Sheferaw

King, Joel & Marlene

Kirsch, Marjorie

Kirschner, Louis

Kivenko, Stan

Klag, Malvina

Klam, Jack

Klempert, Irina

Koenig, Andrew & Yvonne

Kogan, Iossif

Kramer Davis, Carole

Kraus, Aron

Kroo, Ira

Krylova, Elena

Kucer, Stephen

Kugler, Henry

Labour Zionist Association of 
Montreal

Lallouz, Meyer

Lang, Jonathan

Langburt, Brenda

Lasry, Maurice

Lassner, Bill & Nan

Lax, Chaim Mayer

Leboff, Frank, FCPA

Leibovitch, Ronald

Leonard & Carol Berall  
Foundation

Levine, Janis L.

Henry & Berenice Kaufmann 
Foundation

Levine, Susan

Levitt, Allan

Levitt, Arthur

Lipper, C. Ralph

Look, Richard

Ludmer Family Foundation

Madoff, Nathan

Teitelbaum, Maidy & Irving 
Family Foundation

Margolis, Jack

Marko, Myra G.

Marmor, Goldie

Marmor, Zipporah

Martin, Dorothy
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2024 Donors
Martis, Jill

Martz, David & Sandy

Mechaly, Eddie Nissim

Meisels, Shiraz

Mendel, Monica

Merson, Recia

Migicovsky, Esther

Milech, Sidney

Miller, Debbie

Miller, Nina

Miller, Sheldon

Miller, Steven

Mintzberg, Marc

Mizrahi Vadish, Aimee

Morgan, Murray

Moss, Mitchell

Mrejen-Shakin, Karen

Muyal, Joseph

Nachshen, Larry

Nadler, Ellen

Nadler, Martin

Naimer, Dulcie

Nezri, Joseph & Betty

Noodelman, Brenda & Jack

Zavalkoff, Norman Family 
Foundation

Nussbaum, Elaine

Nussbaum, Philip

Nutkevitch, Pearl

Olymbec

Parnass, Kathy

Pascal, Barry

Peck, Robbie

Perez, Leslie

Pinchuk, Stephen

Pinsler, Jonathan

Polachek, Gary E.

Polachek, Sol J.

Pollack, Danielle

Portnoy, Aron

Portnoy, Joseph

Ptack, Allan

Rader, Shneur Zalman

Ramakaev, Roza

Reiss, Moshe

Richter Family Office

Robinson, Yosef

Rogozinsky, Abraham

Roland, Miriam

Ronn, Joshua and Lilly, Fund

Rosen, Brian

Rosenberg, Katalin

Rosenbloom, Lynda

Rosenbloom, Marvin

Rosenhek, Henry, CPA, CA,

Roskies, Arthur

Rossdeutscher, Judith

Rossdeutscher, Simon

Rotstein, Marc David

Rouas, Emmanuel

Rubin, Michael

Rubin, Tamra

Rubinger, Lori

Saad, Moussa

Sabbah, David

Sabbah, Judith

Saipe, Barbara

Sander, Aaron

Sasportas, David Gilles

Schachter, Linda

Schneiderman, Jonathan

Schreter, Steve

Schwartz, Sharron

Sedbon, Joseph

Segal, Alvin, Family Foundation

Segal, Dr. Eli

Segal, Stephen

Segel, Jeff

Shaffer, Blossom

Shapiro, Bernard & Lois

Shapiro, David J.

Shawna Goodman & Todd 
Sone Family Foundation

Sheres, Harry

Shiller, Karen

Shizgal, Harry

Shizgal, Mortimer

Sigal, Goldie

Silber, Ruth

Singer, Barbara

Smilovits, Malka

Soussana, Jeffrey

Spatzner, Mark

Sputz, Shulamith

Stein, David A., FCPA, FCA

Steinberg, Leesa

Steinberg, Marc

Steinberg, Mireille and Murray, 
Family Foundation

Steinberg, Sandor

Steinman, Marla
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Donateurs 2024
Sternthal, Norman

Stroll, Steven

Suissa, Dan

Surkis, Sandra Ann

Tabak, Gerald

Takefman, Marilyn

Tash, Seymour

Taub, Michael

Tauben Family Foun-
dation

Teboul, Paul

Teitlebaum, Zev

Tenenbaum, Daniel

Tordjman, Esther

Traurig, Simon

Trossman, Tybie

Tsyrkin, Arkady

Twik, Freddy

Twik, Hezi

Urena De Sandoval, 
Berquis

Usher, Marion

Victor, Edward, FCPA, 
FCA

Victor, Neil, CPA, CA

Vineberg, Gerson

Vineberg, Howard I.

Vineberg, Richard, 
FCPA, FCA

Warszawski, Eva

Waxman, Leonard

Weinberger, Usher

Weinstein, Nathan

Weinstein, Stanley

Weinstock, Adam

Wenger, Fred

Wenger, Shmuel

Weniger, Estate of 
James

Wilson, Barbara

Wiltzer, Edward

Wimisner, Shelah

Yuval, Mike

Zambarlin, Antica

Zavalkoff, Alan

Zell, Jerry

Zelman, Susan

Zimmerman, Mark

Zipkin, Jodi

Zolov, Daniel & Jill

Zozulya, Tsilya

Zucker, Sam

Zukor, Barbara
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THE DONATION THAT KEEPS ON GIVING…..
Donations to the Hebrew Free Loan Association are recycled in perpetuity as every time a 
dollar is repaid it is lent to the next person in need of an interest free loan.

•	A $100,000 donation will generate $800,000 in loans over 20 years
•	An $18,000 donation will generate $144,000 in loans over 20 years
•	A $5000 donation will generate $40,000 over 20 years

There are many ways to donate. Please call us at 514-733-7128 or visit www.hflamtl.org

LE DON QUI CONTINUE DE DONNER…..
Les dons à l’Association hébraïque de prêts bénévoles sont recyclés à perpétuité car 
chaque fois qu'un dollar est remboursé, il est prêté à la prochaine personne ayant besoin 
d'un prêt sans intérêt.

•	Un don de 100 000 $ générera 800 000 $ en prêts sur 20 ans
•	Un don de 18 000 $ générera 144 000 $ en prêts sur 20 ans
•	Un don de 5 000 $ générera 40 000 $ sur 20 ans

Il existe de nombreuses options pour faire un don. Contactez-nous au 514-733-7128 ou 
visitez www.hflamtl.org
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A Tribute to Morrie Cohen z'l 
A Champion of Compassion  

and Architect of Change

When we speak of those who shaped the Hebrew Free Loan Association of Montreal into 
the vibrant and compassionate organization it is today, Morrie Cohen’s name rises swiftly 
to the top.

Morrie served as President of HFLA not once, but twice. His second term, at the request of the 
Board of Directors, was a testament to the trust and respect he had earned. He returned to 
lead the Association during a momentous milestone: the 2011 Centennial Gala, celebrating 
100 years of interest-free lending to our community.

That unforgettable evening honoured the Past Presidents and welcomed nearly 500 guests, 
including descendants of Zigmond Fineberg, HFLA’s first President. Morrie’s signature warmth 
and organizational savvy made the event a true celebration of legacy and vision.

But perhaps his most enduring contribution came in 2002, with the creation of the Directors' 
Mitzvah Fund. Under Morrie’s passionate leadership and with generous support from HFLA 
Board members and donors, the fund became a lifeline for the most financially vulnerable 
members of our community. Thousands of interest-free loans have since been granted 
for essentials—rent, groceries, winter coats, baby formula—thanks to the foresight and 
empathy that Morrie embodied.

Those who knew Morrie will tell you: he was 
a tour de force. He loved helping people. 
He loved the Hebrew Free Loan Association. 
And he believed, to his core, in the dignity 
that comes with a hand up rather than a 
handout.

Morrie Cohen’s legacy lives on in every loan 
we give and every life we change. We are 
forever grateful for his leadership, his heart, 
and his unwavering belief in the power of 
community.

We are proud to continue the work Morrie 
championed—changing lives, one loan at a 
time.

May his memory be a blessing.

To learn more about the Mitzvah Fund, 
please contact us at 514-733-7128
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Compliments of 
Yvonne & Andrew Koenig
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 In gratitude for
the meaningful difference 

you make in our community. 
Wishing you continued growth 

and impact.

 — An anonymous donor
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Congratulations to 
Hebrew Free Loan

Fondation 
Nezri Family
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Individual Investment Corporation     
Corporation Investissements I.I.C.  
Mortgage Lenders • Brokers and Agents Protected 

 
Reuben Croll ● Sharron Schwartz ● Tony Croll 
 
4120 Ste-Catherine O., Suite 401 
Westmount, Québec H3Z 1P4 
Tél.: 514-739-3636 • Fax: 514-739-3638 
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U H Y  V I C T O R  i s  p r o u d  t o  s u p p o r t  t h i s
i m p o r t a n t  c a u s e .  

 
U H Y  V I C T O R  e s t  f i è r e  d e  c o n t r i b u e r  à

c e t t e  c a u s e  i m p o r t a n t .

An  independent  member  of  UHY  International  

C O M P T A B I U L I T É   +  V É R I F I C A T I O N   +  F I S C A L I T É  +  C O N S E I L  +  S U C C E S S I O N  E T  F I D U C I E S
A C C O U N T I N G   +  A D U I T  +  T A X  +  C O N S U L T I N G  +  W I L L S ,  E S T A T E S  &  T R U S T S .  

SOCIÉTÉ DE COMPTABLES PROFESSIONNELS AGRÉÉS

 PARTNERSHIP OF CHARTERED PROFESSIONAL ACCOUNTANTS 

UHY  VICTOR LLP    SENCRL 



graphic designer

514-999-1491 
nicolaslavik@gmail.com

nicolaslavik.com
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Compliments of 
Tidan
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For the Refouah Shlema of 
Alice Aicha bat Yacot Gotha
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Compliments of
BRENDA & JACK NOODELMAN 

AND FAMILY
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Helping others help the community grow
For one hundred and twelve years, the Hebrew Free Loan Association has been 
one of the foremost contributors to the growth and continuing good health 
of the Montreal Jewish community.  Instead of maintaining less fortunate 
community members at a level of subsistence through charity, Hebrew Free 
Loan is devoted to helping them attain through their own efforts the levels 
they are capable of reaching.  By making interest-free loans rather than giving 
handouts, the Association gives deserving recipients the chance to solve their 
own problems rather than turning them over to the public; and to launch 
projects that improve the quality of their lives rather than merely holding on 
to what they have.
Hebrew Free Loan also provides a less tangible revitalization.  It has saved 
thousands of families from punishing and humiliating poverty. It has allowed 
thousands of individuals to turn their ambitions into reality. Through the Hebrew 
Free Loan Association, the community lifts up the destitute and the unlucky and 
fulfills the ancient commandment to do good for one’s neighbour. The pride 
community members can take in their solidarity and humanness is the self-
renewal which best prepares us for times of change.

The tradition of dignity
At the loan committee meetings of the Hebrew Free Loan Association, each 
prospective loan is carefully examined to ensure that the money is needed, that 
the project to be undertaken is worthwhile, and that the borrower will be able to 
repay it.  Questions ensue about a loan guarantor’s financial capacity to back 
a loan. The directors are committed to giving the borrower the benefit of the 
doubt in all cases. In its daily operation the Association never loses sight of 
the foundations of its work. Perhaps the most important operating principle is 
dignity.
Dignity, in being able to provide for oneself and one’s family and be an equal 
member of the community, is what financial need takes from a person.  Hebrew 
Free Loan tries to restore dignity to that person by enabling him or her to gain 
a status worthy of esteem and self-respect. Each step of the lending process is 
marked by concern for the dignity of the individual.
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Aider les autres à faire croître  
notre communauté

Depuis cent-douze ans, l’Association hébraïque de prêts bénévoles est l’un 
des participants les plus actifs à la croissance et à la santé continue de la 
communauté juive de Montréal.  Au lieu de maintenir les démunis de notre 
communauté à un niveau de subsistance acceptable par le biais de charité, 
l’Association hébraïque de prêts bénévoles les aide à atteindre des niveaux de 
vie conformes à leurs capacités.  En effet, l’Association offre aux récipiendaires 
méritants la possibilité non seulement de régler leurs problèmes sans se tourner 
vers des oeuvres de charité publiques, mais de lancer des projets améliorant 
leur qualité de vie.
Outre les bienfaits d’ordre matériel, le secours apporté par l’Association 
hébraïque de prêts bénévoles a sauvé des milliers de familles de 
l’humiliation de la pauvreté et a permis à des milliers de personnes de 
concrétiser leurs ambitions. Grâce à l’Association hébraïque de prêts 
bénévoles, la communauté rehausse ses destitués et infortunés et remplit 
le commandement d’aimer son prochain.  La satisfaction des membres de 
la communauté face à leur solidarité et leur humanité nous fortifiera, pour 
ainsi nous permettre d’affronter les changements futurs.

Le respect de la dignité d’autrui
Les membres du comité de prêt de l’Association hébraïque de prêts 
bénévoles étudient soigneusement chaque demande de prêt pour s’assurer 
de l’authenticité du besoin, de la viabilité du projet proposé et de la capacité 
de remboursement de l’emprunteur.  Ensuite, ils vérifient la solvabilité 
du répondant du prêt.  Dans toutes circonstances, les administrateurs 
accordent le bénéfice du doute à l’emprunteur, conformément aux principes 
directeurs de l’Association – respecter l’honneur d’autrui.
Se retrouver démuni – ne pas être capable de pourvoir aux besoins de sa 
famille et de soi-même et ne pas être considéré comme un membre à part 
entière de la communauté – sape la dignité de l’homme. L’Association, 
consciente de cet accablement, s’évertue à restituer l’honneur de ces 
personnes en leur permettant d’atteindre un statut digne d’estime et de 
respect de soi.  Chaque étape du processus de prêt est fondé sur le respect 
de la dignité du candidat.
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THE BEST WAY TO EXPRESS OUR THANKS TO YOU -
OUR DONORS, ENDORSERS, VOLUNTEERS AND STAFF -

IS THROUGH THE VOICES OF OUR CLIENTS

“My husband and I find the back-to-school year extremely stressful. But last year, 
we felt relieved. We had decided to apply for a loan to help pay for school supplies 
and a new laptop for our eldest son. The monthly repayment process was easy to 
manage. We felt relieved to know we were able to manage our household expenses. 
We are grateful we got the extra help.“ - Anonymous
“I was in a difficult financial situation. I needed help to pay for my Hydro and heating 
bills which amounted to thousands of dollars. I applied for a loan and had flexible 
repayment plans. This really helped me in a challenging time. I don’t typically like to 
ask for help, but I was glad I did. Thank you!” - Anonymous
The $8,000 dollars I was loaned, helped me grow my practice. Today, I run and 
operate eight clinics with a team of over 70 employees. I would not be where I am 
today, if it weren’t for HFLA’s loan that propelled my career and helped me succeed 
in life. My best advice to anyone who is hesitant or uncomfortable to ask for a HFLA 
loan, is “don’t be hesitant, we are lucky to have an organization that is on a mission 
to alleviate people and families financially. Thank you HFLA!” ~ Sam Benamron

WE REALLY DO CHANGE LIVES, ONE LOAN AT A TIME.
WITH OUR HEARTFELT APPRECIATION FOR YOUR SUPPORT,

The board of directors of Hebrew Free Loan Association of Montreal



“We make a living by what we get. We make a life by 
what we give.”  

“On vit de ce que l’on obtient. On construit sa vie sur 
ce que l’on donne.”

Winston Churchill

HEBREW FREE LOAN ASSOCIATION
MITZVAH FUND

Offers those in need in our community a loan of up to $1,000 with no endorsers.

Membership in the Mitzvah Fund is a one time donation of $1,000 or more. Income 
tax receipts will be issued.

For those who are able, please join us.

If you require more information please call our offices at 514-733-7128.

ASSOCIATION HÉBRAÏQUE DE PRÊTS
BÉNÉVOLES FONDS MITZVAH

Offre aux personnes dans le besoin de notre communauté un prêt jusqu’à 1 000$, 
sans endosseur.

L’adhésion au Fonds Mitzvah consiste en un don ponctuel de 1 000$ ou plus; des 
reçus d’impôt seront émis.

Engagez-vous à notre œuvre importante.

Pour tout renseignement, appelez le bureau de l’Association au 514-733-7128.

Morrie M. Cohen
Founder and Chairman, Mitzvah Fund
Fondateur et président du Conseil du Fonds Mitzvah


